
 
 
 
 
 
 
 
Handleiding 
 
De Warmtesjaal kunt u opwarmen in de magnetron. Leg de Warmtesjaal 
in uw magnetron en stel het vermogen in op maximaal 500 Watt en 
verwarm de Warmtesjaal 2 minuten. Controleer altijd de warmte van de 
Warmtesjaal voor gebruik. Is de gewenste temperatuur nog niet bereikt, 
verleng dan de opwarmtijd in stappen van 25 seconden. Plaats in de 
magnetron een kopje water tijdens de opwarming. De waterdamp 
voorkomt uitdroging van de tarwekorrels en bevordert een langere 
levensduur. Ook kunt u met bijvoorbeeld een plantenspuit de Warmtesjaal 
af en toe bevochtigen.  
 
De hoes kan om de Warmtesjaal blijven zitten tijdens opwarming in de 
magnetron.  
 
Tip: De Warmtesjaal kan ook goed als koudekompres dienen. Leg de 
Warmtesjaal in dat geval in de vriezer of koelkast. 
 
Belangrijk 
 

 De Warmtesjaal kan in het begin enigszins vochtig aanvoelen en een 
zurige geur hebben. Dit neemt af na enige malen gebruik. 

 Laat de Warmtesjaal na gebruik helemaal afkoelen voordat u 
opnieuw verwarmt. 

 Overschrijding van de opwarmtijd of temperatuurinstelling leidt niet 
tot een langere warmteafgifte maar kan schroei- en brandschade 
veroorzaken. 

 De hoes is van 100℅ katoen en kan op 30 graden gewassen 
worden. De binnenzak gevuld met tarwe kan niet in de wasmachine. 

 Gebruik nooit een verwarmde Warmtesjaal bij ontstekingen, 
eczemen, tumoren en hartklachten. 

 Gebruik de Warmtesjaal niet bij baby’s, kinderen, gehandicapten en 
personen die niet doeltreffend kunnen reageren. 

 De producent of leverancier is niet aansprakelijk voor schade als 
gevolg van onjuist gebruik, volg het advies daarom nauwgezet op. 

 Bewaar deze gebruiksaanwijzing te allen tijde bij uw Warmtesjaal.  
 

 

Groet, Janneke 
 

Janneke’s Warmtesjaal  –  www.warmtesjaal.nl  –  vragen? info@warmtesjaal.nl 

http://www.warmtesjaal.nl

